Guias de Practica Clinica sobre Tromboembolismo Venoso de ASH: Lo que Deberias Saber

Recomendaciones para el diagnostico y el
manejo del tromboembolismo venoso (TEV) en
poblaciones especiales en América Latina

¢Qué esta incluido? . . - .

Q * Recomendaciones diagnosticas en embolismo pulmonar
(EP) y trombosis venosa profunda (TVP) de acuerdo a la
probabilidad pre-test del paciente.

*  Prevencion y manejo de tromboembolismo venoso en el
embarazo y puerperio; y en situaciones particulares de la
poblacion pediatrica.

Ijn-):llj éPor qué es *  Por ser una adaptacion de las guias ASH para América
importante esta Latina, con la participacion de hematélogos de esta region,
guia? lo que permite su mejor implementacion.

*  Porque se utilizé el método “GRADE ADOLOPMENT”",
una herramienta para lograr la adopcion, adaptacion
y desarrollo, manteniendo las caracteristicas de guias
basadas en evidencia.

* En el proceso, hubo cambios significativos en 2/10
de las recomendaciones de diagndstico y en 9/18
de las recomendaciones de manejo; con respecto
a las guias originales.

¢A quién se dirige A médicos cllplcos, generalistas, internistas y de las areas
esta guia? de Emergencias.

* A médicos especialistas en Hematologia general y a
hematologos en formacion.

* A gineco-obstetras y pediatras.
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Para obtener mas informacion sobre las guias de practica clinica de tromboembolismo venoso, visita www.hematology.org/VTEguidelines. ;0 ./"q,
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Las directrices de ASH son revisadas anualmente por grupos de trabajo formados por expertos convocados por ASH. Los recursos derivados de las directrices que requieren actualizacion se % () §
remueven del sitio web de ASH. “‘62‘ 000
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La American Society of Hematology (ASH) (www.hematology.org) es la sociedad profesional de hematélogos mas grande del mundo, dedicada a promover la comprension, el diagnéstico, el
tratamiento, y la prevencion de las enfermedades que afectan la sangre. Por mas de 60 afios, ASH ha liderado el desarrollo de la hematologia como una disciplina, promoviendo la investigacion,
el cuidado del paciente, la educacion, el entrenamiento, y abogando por la hematologia.
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Y destacado? * Estas guias se centran en el abordaje diagnéstico del TEP

y TVP, segun que la probabilidad clinica pre test sea alta,
intermedia o baja.

*  También focalizan en el manejo terapéutico del TEV en em-
barazo, puerperio, lactancia y en poblacion pediatrica.

*  Manejo del TEV durante el nacimiento, (parto vs cesarea),
anticoagulacion y lactancia.

*  Remocion vs no remocion de catéteres centrales en nifios,
y anticoagulacion vs no anticoagulacion en trombosis de
senos venosos cerebrales, entre otros temas.

Numero total de recomendaciones del panel: 28

CONTRIBUYENTES

* Associagio Brasileira de Hematologia, Hemoterapia e Terapia Celular * Sociedad Chilena de Hematologia

* Asociacion Colombiana de Hematologia y Oncologia * Sociedad de Hematologia del Uruguay

* Grupo Cooperativo Argentino de Hemostasia y Trombosis * Sociedad Mexicana de Trombosis y Hemostasia
* Grupo Cooperativo Latinoamericano de Hemostasia y Trombosis * Sociedad Panamefia de Hematologia

* Sociedad Argentina de Hematologia * Sociedad Peruana de Hematologia

* Sociedad Boliviana de Hematologia y Hemoterapia * Sociedad Venezolana de Hematologia
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